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Einführungsphase 
(E-Phase: erstes Jahr der gymnasialen Oberstufe)

Unterricht 
Breites Leistungskursangebot in 
allen Aufgabenfeldern (AF): 
Englisch, Französisch, Latein, 
Deutsch, Kunst, Musik, Geschichte, 
Politik-und Wirtschaft, Mathematik, 
Biologie, Physik, Chemie, Sport


Durchgängiges Kursangebot in den 
Fremdsprachen Englisch, 
Französisch, Spanisch, Latein, 
Russisch


Umfassendes Grundkursangebot in 
allen Aufgabenfeldern (u.a. auch in 
Informatik, Sport (3std.), 
Darstellendes Spiel)


Exkursionen und Projekte, 
Wettbewerbe und Planspiele


Erwerb von Sprachzertifikaten 
(DELF, DELE, Cambridge)


Gezielte Vorbereitung auf die 
Landesabiturprüfungen 

Qualifikationsphase 
(Q-Phase: zweites und drittes Jahr der gymnasialen Oberstufe)

Soziales Handeln

	 	 Intensive SV-Arbeit	 	 


Jahrgangsaktivitäten

	 	 Oberstufensportturniere	 	 		 	 


Umfangreiches AG-Angebot

Mentorenkonzept (E-Phase)

Berufs- und Studienorientierung

BIT = Berufsinformationstag


Individuelle Kompetenzdiagnostik: GEVA-Institut/KIWI


Bewerbungsverfahren/Assessment


Leben, Lernen, Handeln


Kompetenzen 
entwickeln

Kennenlernen: 	
Lions Quest 
-Erwachsen Handeln


Förderung der Lern- 
und Arbeitskompetenz:


Stressmanagement 
(Stress wahrnehmen, 
verstehen und damit 
umgehen lernen)


Wissenschaftliches 
Arbeiten


Selbstorganisation und 
Zeitmanagement


…


Unterricht

Neue Lerngruppenbildung


Tutorensystem


Mindestens 34 Wochenstunden


Naturwissenschaften: Biologie, 
Chemie, Physik


Künstlerische Fächer: Musik, 
Kunst, Darstellendes Spiel


Umfassendes 
Fremdsprachenangebot: Englisch 
ab 5, Französisch/Latein ab 6, 
Spanisch ab 9, ab 6 (nach Bedarf), 
ab E-Phase


Unterrichtsverstärkung im Fach 
Deutsch


Leistungsvorkurs Sport


Breites Wahlpflichtangebot 
(Wirtschaftswissenschaften, 
Philosophie, Debattieren, 
Erdkunde, Informatik, Sporttheorie)


Erwerb von Sprachzertifikaten 
(DELF, DELE, Cambridge)

Veranstaltungen 
und Exkursionen


Studienfahrt der 
Tutorgruppen 

Buchenwald-Exkursion


Weimar-Exkursion


Bonn-Fahrt „Haus der 
Geschichte“


Besuche des Landtages


Hochschulinstitute


Zoo, Palmengarten

Individuelle Beratung durch 
die Bundesagentur für 
Arbeit


Infotage an Hochschulen

Verpflichtendes zwei-
wöchiges Berufspraktikum 	
	 


Bildungsmessen

Beratungsangebote

Beratung durch Tutoren/innen, Koordinatorin E-Phase, Studienleitung, Fachlehrer/innen, Kooperation mit der Schulsozialarbeit der PSI 


Individuelle Laufbahnberatung: Auslandsaufenthalte, Alternative Bildungswege, 	 	 	 	 Individuelle Laufbahnberatung: Belegen und Einbringen von Kursen, Prüfungen, 
Übergang in die Qualifikationsphase	 	 	 	 	 	 	 	 	 Abschlüsse (schulische Fachhochschulreife, Abitur)




	

Lernort PSI Lernort PSI
Arbeitsplatz PSI 
Schulportal Hessen 

Internetzugang für alle Schüler


Bibliothek/Mediothek (Rittersaal) mit PC-Ar-
beitsplätzen täglich geöffnet (Elternmitarbeit)


Stillarbeitsräume und offene Arbeitsräume für 
Oberstufenschüler


Klassenräume mit Smartboards (=interaktive 
Tafeln) als Regelausstattung


3 Informatikräume mit PC-Ausstattung in 
Kursgröße


Moderne Leichtathletikaußenanlage, Dreifelder-
Sporthalle


Multimediale Präsentationsausstattung


Hochwertige Ausstattung der naturwissen-
schaftlichen Fachräume


Fachräume für Kunst, Musik und Darstellendes 
Spiel


Mensa

Interessen entwickeln –

Begabungen fördern 
Oberstufenchor, Musicalprojekt, Konzerte


Bühnenbild-AG


Theater


Ausstellungen / Vernissagen


Wettbewerbe und Planspiele


Informatik-AG, Jugend forscht AG, BioPSI AG


Diverse Laborprojekte in Bio und Chemie


Exkursionen (Weimar, Buchenwald, Bonn)


Debattieren


Philosophieangebote


Jugend trainiert für Olympia


Sport AGs


Kooperation mit Hochschule Fresenius

Gestaltungs- und Lebensraum PSI 
Konzerte, Aufführungen, Ausstellungen, Lesungen, 
Podiumsveranstaltungen


Feste der Oberstufenjahrgänge


Musikfestival der SV


Studienfahrten


Abiturfeier und Abiball


Veranstaltungen des Fördervereins


Schülercafé von Schülern/innen für Schüler/innen

PSI – International 
Austausch mit der französischsprachigen 
Schweiz (E-Phase)


Spanienaustausch


Avignonaustausch 


Unterstützung langfristiger Auslandsaufent-
halte, Beratung


Erwerb von Sprachzertifikaten


Internationale Schüler/innen zu Gast 


Weitere Informationen unter: 	 	
https://www.psi-online.de/
Unterrichtsangebote/Schueleraustausch/
PSInternational_2579.html

Unterstützen-Beraten-Begleiten 
Beratung durch Tutoren/innen, Koordinatorin 
E-Phase, Studienleitung, Fachlehrer/innen


Mentorenkonzept


Schulsanitätsdienst


Zusammenarbeit mit der Familienberatung, 
dem Präventionsrat der Stadt Idstein und der 
Polizei


Schulische Sozialarbeit, psychol. Beratungs-
angebot, Präventionskreis (Lehrer/Eltern)


Intensive SV-Arbeit


Städtische Jugendkultur mitgestalten

Perspektiven entwickeln 
Berufspraktikum (E-Phase)


Eignungstest GEVA-Institut/KIWI (E-/Q-
Phase)


Beratungstermine mit BIZ (Q-Phase)


Studien- und Berufsinfotag (BIT) (E-/Q-
Phase)


Infotage an Hochschulen (Q-Phase)


Teilnahme an Wettbewerben und 
Planspielen (E-/Q-Phase)



